medifatio

2019

Wadowice
ChrzeScijanstwo otwarte na kontemplacje

0. Wlodzimierz Zatorski OSB
Program

pre Meditatio

czwartek 17.10.

18.00 rejestracja uczestnikow

19.00 kolacja

20.00 wprowadzenie do medytacji, modlitwa wieczorna i medytacja

piatek 18.10.

07.30 spacer medytacyjny, modlitwa poranna i medytacja
08.45 $niadanie

09.30 konferencja (goscie z Ukrainy)

10.30 medytacja

11.00 przerwa kawowa

11.30 spacer/wedrowka w ciszy

15.00 obiad

Meditatio

piatek 18.10.
16.00 rejestracja uczestnikow
17.00 otwarcie Meditatio 2019
17.15 wprowadzenie do medytacji i medytacja
18.00 kolacja
19.00 konferencja o. Wlodzimierz Zatorski
., Nie jestesmy gotowi, ale si¢ stajemy”
20.15 msza swicta
21.00 modlitwa wieczorna i medytacja



sobota 19.10.

07.00 praca z cialem/spacer

07.30 modlitwa poranna i medytacja

08.30 $niadanie

9.15  konferencja o. Wtodzimierz Zatorski
wdtawac sig poprzez wiez z Bogiem na liturgii i poprzez medytacje 1.”

10.30 przerwa kawowa

11.15 konferencja o. Wiodzimierz Zatorski
,,Stawac sie poprzez wiez z Bogiem na liturgii i poprzez medytacje 2.”

12.30 modlitwa potudniowa i medytacja

13.30 obiad i czas wolny

15.30 praca w grupach

17.00 podsumowanie pracy w grupach

18.15 kolacja

19.15 konferencja 0. Wlodzimierz Zatorski
,»Medytacja a kontemplacja”™

20.30 msza Swicta

21.15 modlitwa wieczorna i medytacja

niedziela 20.10.

07.00 praca z cialem/spacer

07.30 modlitwa poranna i medytacja

08.30 $niadanie

09.15 pytania i odpowiedzi

11.00 przerwa kawowa

12.00 msza $wigta z medytacjg konczaca rekolekcje

13.30 obiad
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