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POLIFONICZNIE

INDIE

KOCHAJA BOGA SWYMI KOSCMI

z MICHAELEM HIGHBURGEREM OSB

rozmawia ANDRZEJ

ZIOELKOWSKI

CZLOWIEK ZACHODU SZUKA CODZIENNEGO PRZEZYWANIA SACRUM
W AZJI, GDZIE WIARA LUDZI JEST ZYWA. WSCHOD TO BOMBA
DUCHOWOSCI. PRZESTRZEN, W KTORE] WSZYSTKO JEST SWIETE,

A LUDZIE NIEMALZE OBSESYJNIE CHCA ,ZLAPAC" BOGA...

ANDRZEJ ZIOLKOWSKI:
Rozmawiamy w asramie
wielkiego Swietego Indii
Ramana Maharishi

w Tiruvannamalai, wedtug
wierzen hinduistow miejsca
zamieszkiwania Siwy. Dotartem
tu po o$miu tygodniach
odkrywania $wietych miejsc
Indii: imponujgcych przepychem
hinduistycznych swigtyh

w Tamil Nadu, kosciotow w Goa

i Kerala, grobowcow swietych
islamu, tybetanskich swigtyn,
swietych rzek, asSramow.

Po drodze ustyszatem o Tobie
i postanowitem Cie odnalezé.
Co Ty, mnich benedyktynski

z kongregaciji kamedaulskiej,
robisz w Indiach, w asramie
hinduskiego swietego?
MICHAEL HIGHBURGER OSB:
Ramana Maharishi jest magnesem
dla wyznawcéw wielu religii. Jego

e VN R Tl Ve 8o B -] jest mnichem benedyktyriskim z kongregaciji

kamedulskiej w Big Sur w Kalifornii. Studiowat filozofie, feologie i anfropologie
lingwistyczng. Od 2000 roku mieszka w asramie Ramana Maharishi
w Tiruvannamalai, w potudniowych Indiach.

L1y A[e )3 (o) (]l jest koordynatorem krajowym The World Community

for Christian Meditation (WCCM) w Polsce. Dwadziescia lat spedzit w Azji
Potudniowo-Wschodniej jako menedzer miedzynarodowej korporacii.
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wielkie pytanie, ktére nieustannie
zadawal tysigcom pielgrzymujacych
wyznawcow: , Kim jestem?”,
iwglad w hinduska filozofie
nie-dwoistosci, oferujg szanse
dotarcia do mistycznych korzeni
kazdej religii i tworza ramy

dla prawdziwego dialogu
miedzyreligijnego. By¢ moze
dzisiejsza popularnos¢ Ramana
Maharishi wynika z tego,

ze dla wielu stat si¢ on symbolem
wyrzeczenia, prostoty i poSwiecenia
osobistego w bezkompromisowym
poszukiwaniu prawdy.

W tym sensie Ramana moze by¢
postrzegany jako glos wyrazajacy
podstawowa potrzebe
chrzedcijariskiego Zachodu,

a mianowicie: gléd wewnetrznego
i bezposredniego doswiadczania
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W tym Swiecie IS
Bdg jest osia zycia
i wiekszo$¢ ludzkich
dziatan koncentruje sie
~ wzduz tej osi. | =

Boga. Kosciét zachodni ma gotowe
odpowiedzi, ale czesto kaze sie

ich uczy¢ na pamie¢, zanim
cztowiek zdazy dorosnac,

aby zadaé najwazniejsze pytania.
To, co mnie w Azji nieustannie
fascynuje, to zywa wiara tutejszych
ludzi. W zlaicyzowanym

i podporzadkowanym zmystom
Zachodzie zachowata sig juz tylko
szczatkowa $wiadomo$¢ Sacrum.
Zycie religijne nie jest atrakcyjne
dla gtéwnego nurtu kultury
zachodniej. Wydaje sie, ze Zachod
w szalonym tempie zaréwno
porzuca, j ak i traci swoje
dziedzictwo religijne, a zarazem
instynktownie dazy do odzyskania
jakiejs namiastki duchowosci.

W Indiach docenitem to,

ze na co dzienl przebywam

wéréd ludzi, ktorych duchowosé
jest autentyczna, a ich cale zycie
jest zakorzenione w glebokiej
$wiadomodci religijne; i tradycji
madrosciowej siegajacej wielu
tysiecy lat. Efektem jest
niespotykana nigdzie indziej

w $wiecie ,bomba duchowosci”.
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Ludzie w Indiach niemalze
obsesyjnie chca ,ztapa¢” Boga.
Chyba podobne pragnienie
dotkniecia Boga odczuwat
psalmista, kiedy wolal ,, Wszystkie
moje kosci powiedzq: Ktdz, o Panie,
podobny do Ciebie..” Indie kochaja
Boga swymi ko$¢mi.

Podczas pielgrzymek po
Indiach, Pakistanie i Sri Lance
obserwowatem hinduistow,
sikhow i buddystow, a teraz
takze chrzeécijan w Kerala

i Goa. W pewnym momencie
uderzyto mnie, ze ludzie

w tej czesci Swiata wierzg
jako$ ,inaczej”. Dlatego

tak bardzo fascynuje mnie

to wszechobecne w Indiach
dgzenie, by ,,ztapaé” Pana
Boga. Wierni gtaszczq i catujg
figury bogow, golqg gtowy

na znak oddania i pokory,
godzinami stojg w kolejkach,
czekajgc na widzenie

z posqgiem, obrazem czy inng
reprezentacjqg uciele$niajgcq
ich bostwo. Pielgrzymujq

do asramoéw i pustelni, by tam
poczué Go w swoim sercu,

a w skrajnych przypadkach
nawet zadajqg sobie bol fizyczny,
by zaskarbié sobie taski bostwa.
Moze wiasénie ta ,,cielesnoéé”
wiary w potgczeniu z giebokqg
duchowosciq tego kontynentu
powoduje, ze Zachoéd fascynuje
si¢ Wschodem?

Indie s3 klasycznym przyktadem
tradycyjnej spotecznosci, ktéra

od wiekéw jest wierna stylowi
zycia, zwyczajom i przekonaniom
swoich przodkéw. We wspélnocie
asramu Ramana Maharishi,

w ktorym mieszkam, Yajur Weda
intonowana jest publicznie dwa
razy dziennie, a jej liturgia

nie zmienila sie od pieciu tysiecy
lat. I chociaz zachodnia
nowoczesnos¢ i wzorce coraz
wyrazniej daja znac o sobie,

to jednak w Indiach nadal $wigtynia
i kult pozostaja w centrum zycia.
W tym $wiecie Bog jest osig zycia
iwiekszosé ludzkich dziatar
spolecznie, politycznie czy nawet
ekonomicznie koncentruje sie
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FOT. ANDRZE] ZIOLKOWSKI
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wzdhuz tej osi. Tu nikogo nie dziwi,
ze gtéwny dyrektor firmy
przychodzi do biura ze znakiem
tuilaka na czole, bo w drodze do
pracy wstapit do $wiatyni. Myélenie
Zachodu w ciagu ostatnich
pieciuset lat zmierzato

w odmiennym kierunku.
Symbolizuje je czlowiek
witruwiariski Leonarda Da Vinci
—wpisany w okrag i kwadrat tak,
ze jego rece i nogi s3 rozpostarte
W cztery strony $wiata.
Paradygmatem renesansu stata sie
cosmografia del minor mondo, B6g
przestat by¢ centrum kosmosu,

a stal sie nim cztowiek. Oczywiscie
rewolucja w mysli europejskiej
miala tez pozytywna strone:
przyniosta prawa cztowieka,
docenita godnos¢ osoby ludzkiej,
data prawo do pracy, sprzeciw
wobec wyzysku kobiet i dzieci,

a takze opieke socjalng

dla wyrzuconych na margines
spoleczeristwa. Jednak ceng, jaka
przyszlo za to zaplacié, byt kult
indywidualizmu. Chociaz
wspoélczesny swiat w wielu
aspektach stal sie spoltecznie
bardziej ,,sprawiedliwy”, to brakuje
nam dzisiaj na Zachodzie
przezywania i odczuwania Sacrum
jako czesci powszechnego zycia.
Wydaje mi sie, ze dzisiejsza
fascynacja Wschodem

jest nieuswiadomionym wyrazem
tesknoty Zachodu do wlasciwe;
relacji miedzy $wiatem
zewnetrznym i zyciem wiarg.

To nie znaczy, ze mamy zapomnie¢
o sprawiedliwoéci spotecznej

i prawach cztowieka. Zycie wiara
jest z nimi blisko zwigzane.
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Sprawiedliwo$¢ spoteczna

nie jest mozliwa bez zywej wiary,
tak jak prawdziwa wiara bez
szanowania potrzeb innych ludzi.

Przez wiele lat mieszkatem

w Singapurze, swoistym

tyglu religijnym. Czesto
uczestniczylem w rytuainych
obrzedach wielkich religii
Wschodu, jednak wiedy
trzymatem si¢ nieco z boku,
jakby w roli widza. Moze
podswiadomie obawiatem sie,
ze klaniajgc sie éiwie, Krisznie,
Buddzie, albo przyjmujgc
btogostawiefistwo od
hinduskiego lub buddyjskiego
kaptana, wejde na duchowy
»scudzy teren”. Tak byto

az do czasu tej podrozy.

W jej trakcie co$ we mnie
pekio. Poczutem, ze wchodzqgc
do hinduskiej czy buddyjskiej
$wigtyni, jestem w miejscu

rownie $wietym jak moj kosciot.

To uwolnienie sie od lekow
i opuszczenie bezpiecznych
obszarow mojej wiary sprawito,

A < =

_._. J

Ludzie w Indiach
chca - jak psalmista,
ktory wotat: ,Wszystkie
moje kosci powiedzq:
Ktdz, o Panie, podobny
do Ciebie” - dotkna¢
Boga....

Ze nie bytem juz turystq

z aparatem fotograficznym, ale
mogtem poczué sie¢ wyznawcq
Siwy wérdd hinduistow,
muzuimaninem w meczecie, czy
sikhem w gurdwarze. Zamiast
obaw zaczqt dominowaé podziw
dla piekna Bozego zamystu
ukrycia si¢ pod wieloma
symbolami i postaciami.

Na pewno decydujaca

w przezwyciezeniu twoich
religijnych oporéw byta atmosfera
zywej wiary Hinduséw, ktéra
emanuje zarazliwym wrecz
entuzjazmem i szczero$cia.
Chrzescijanie mogliby wiele
skorzystac¢ na duchowym

i teologicznym zaczerpnieciu od
innych religii i poprzez to odzyska¢
mistyczng glebie whasnej tradycji.
Wezmy na przyklad sikhéw

i popatrzmy, z jaka powaga traktuja
swojg $wietg ksiege Guru Grand
Sahib. To dla nich zywa ksiega,
ktéra czyta sie bez przerwy wich
$wiatyniach — gurdwarach, ktadzie
sie ja na nocny spoczynek i budzi
rano, by ponownie przenie$¢ na
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honorowe miejsce w gurdwarze,
wachlujac ja przy tym nieustannie,
niczym zywg istote. Muzulmanie
zadziwiaja pokorg postawy
modlitewnej, a buddysci
medytacyjnym spokojem. Mysle,
ze doswiadczyles w Indiach wiary
zakorzenionej w bezposrednim
przezyciu. Wiara przekazana,

czyli taka, ktéra pochodzi z drugiej
reki, juz nie wystarcza obecnemu
pokoleniu na Zachodzie. I stusznie.
Przypomnijmy tylko oszustwa

i manipulacje, jakim poddawani
byli ludzie przez mass media

w ciagu ostatnich 50 lat. Dzi$

sg bardziej $wiadomi i odrzucaja
ktamliwe obietnice szybkiego
szczedcia, oferowane przez
konsumpcjonizm. Ludzie nie chca
by¢ traktowani przedmiotowo.

Za tym idzie wzrost podejrzliwosci
wobec wszystkich autorytatywnych
glosow politycznych i religijnych.
W tym zmeczeniu manipulacjami
wielkich korporacji oraz

ponownie odkrycie kontemplacji.
Dzigki temu odnajdziemy nowy
styl zycia i nauczymy sie

mowic o wierze innym jezykiem niz
do tej pory. Wydaje mi sie, ze
musimy na nowo zaufa¢ Ewangelii
i pozwoli¢ jej, by w nas dziatata.

W trakcie podrézy spotkatem
wielu ludzi z Zachodu,

kidrzy zawiedzeni brakiem
doswiadczenia wiary - szukajg
w Indiach oéwiecenia Buddy czy
hinduskiej mokszy. Tymczasem
Dalajlama ostrzega swych
zachodnich stuchaczy, by
pochopnie nie decydowali sie
na porzucenie swej tradycji

i przyjecie buddyzmu. Méwi,

ze jesli wniknq gtebiej

we wiasng tradycje religijng,
znajdq w niej odpowiedz na
egzystencjalne pytania. Wielki
teolog hinduski, jezuita Raimond
Panikar, powiedziat, Zze rownanie
Jezus = Chrystus jest prawdziwe,

z drog wiodgcych na szczyt.
Dlaczego dla Ciebie

Chrystus jest tg drogqg
najwitasciwszqg?

To prawda, ze wszystkie drogi,
wszystkie wazne drogi prowadza
na szczyt. Ale jest tez wiele drég,
ktorymi idac, zamiast sie wspinad
— schodzimy w dét. Takimi drogami
sa: konsumpcjonizm, uzaleznienia,
materializm, czyli oddawanie sie
,bogom tego $wiata”. Swiete
tradycje wielkich religii to drogi,
ktére przetrwaly prébe czasu,

na pewno prowadzg na gore,

w przeciwnym razie ludzie

juz dawno by z nich zeszli.
Jawybratem droge Chrystusa,

ale mam $wiadomos¢, ze nie jest
ona jedyna droga na szczyt.

Moze zetknales sie z pracami
amerykariskiego lingwisty

Noama Chomsky’ego? W latach
sze$édziesigtych wstrzasneta
$wiatem jezykoznawcow jego teoria

o konstrukcjach sktadniowych.

niespelnionymi Chomsky dowodzit,
obietnicami partii ze wszystkie jezyki
politycznych : posiadaja wspolny rdzen
scentralizowana D I acz } oWl ek a Z a Ch Odu gramatyczny, wspélna

i jurysdycznie jedynym wyjsciem jest odkrycie  wewnstzna
kierowana instytucja . yuniwersalng

religijna Kosciola kontemplacji na nowo. gramatyke”. Obecnie
Katolickiego takze jest to poglad
traktowana jest powszechnie

podejrzliwie. Kazda gltoszona
przez niego prawda bedzie
testowana w do$wiadczeniu,

a miarg jej prawdziwosci stanie sie
to, na ile jest ona echem naszych
duchowych potrzeb. Podobnie
jest z kazda religia.

Dla wspélczesnego cztowieka
Zachodu jedynym wyjsciem jest
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ale nie znaczy to, ze jego
prawdziwoéé dziata rowniez

w odwrotnym kierunku. Jezus
byt Chrystusem, ale byli nim
takze wielcy przedstawiciele
innych religii. Zdaniem
niektoérych katolickich teologow,
ktorych spotkatem w Indiach,
chrzescijanstwo jest jednqg

akceptowany przez lingwistow.
Czy mogliby$my zaadaptowac ten
punkt widzenia w kwestii wyznai?
Czy mozna méwic o ,,uniwersalnej
gramatyce” roznych religii?

Na poziomie zewnetrznym

— liturgii, symboli i teologii
formalnej — religie znacznie sie
rézniy, ale na najglebszym

MEDYTACJA



duchowej i ,mistycznej

poziomie moga podlega¢, podobnie
jak jezyki, wspélnej duchowe;

i mistycznej ,,gramatyce”. Badania
poréwnawcze kultur rozszyfrowuja
w wielkich mitach religijnych
pewne archetypy i ogélnoludzkie
tresci. Imie Jezus jest mi najdrozsze
ze wszystkich imion na §wiecie

i duchowy pokarm czerpie gléwnie
z Ewangelii, jednak moje
doswiadczenie Sacrum moze by¢
identyczne z do§wiadczeniem
wierzacego z innej tradycji
religijnej.

Mialem szczescie poznaé jezuite
i mistrza zen ojca Roberta
Kennedy’ego. Pamietam,

jak opisywat swoje pierwsze
tygodnie pobytu w Japonii,
gdzie zostat wystany do pracy
w roli nauczyciela. Poczut,

jak nagle pochtioneta go
cywilizacja skrajnie odmienna
od tej, z ktorej przyjechat.

| zupetnie obojetna na jego

MEDYTACJA

katolicyzm. Z czasem role

sie¢ odmienity i Japonia oraz
buddyzm zen statly si¢ jego
shauczycielami” i odmienity
jego zycie. Pozostat jezuitq,

ale zostat tez mistrzem zen.
Podobng droge przeszedt
ojciec Ama Samy, jezuita,

w ktérego Bodhizendo

w Kodaikanal spedzitem kilka
dni. Teraz uswiadamiam sobie,
ze w Indiach w pewien sposéb
dotkngiem tego, o czym mowili
Ama Samy i Kennedy. W miare
jak ustepowat moj lek przed
tym, ze ,,zdradze” Chrystusa, nie
czulem juz najmniejszej potrzeby
snawracania” Hindusow.

Na ich nieuchronne pytanie,

w co wierze, wystarczyta mi
deklaracja, ze jestem
chrzescijaninem. Pozostaje
jednak zadanie zostawione nam
przez samego Chrystusa: ,Idzcie
chrzcié¢ caly $wiat i nauczajcie
Ewangeli¢”. Co ten nakaz

dla Ciebie, chrzescijanina

i benedyktiyna, oznacza

w praktyce, w codziennym zyciu
w asramie hinduskiego swietego?
Prébuje odpowiedzie¢ sobie

na to pytanie przez czternascie lat
mojego pobytu w Indiach. Chrzci¢
— christen” dostownie znaczy
»zanurzac¢”. Inne znaczenie tego
stowa to réwniez ,,odkupi¢, aby
uswiecic¢”. Jaki moze by¢ sens
nakazu, aby i§¢ i czyni¢ $wiat
miejscem $wietym, Krélestwem
Boga? Dla mnie oznacza przede
wszystkim to, ze nikt nie zostanie
w tym procesie ,,zanurzenia”
wykluczony, ze caty $wiat, z jego
wieloma niedoskonato$ciami,

jest blogostawiony i trzymany

w kochajacych ramionach Boga.
Jesli Krolestwo Boze jest w nas,

to jest takze wokot nas. ,,Chrzcié
caty $wiat” oznacza by¢
chodzacym blogostawieristwem
dla tej ziemi i dla innych

—nie w postawie pretensji
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i zadan wobec ludzi, ale z pokora
przyjmujac nakaz Jezusa jako
nasze prawo i obowiazek do
blogostawienia $wiata. Chodzmy
wiec po tym $wiecie tak, aby nasze
zycie odzwierciedlato wszystkie
blogostawieristwa, jakie sami
otrzymalismy. Nie ma w tym

nic trudnego. Wystarczy zatrzymac
sie na chwile i zastanowi¢ nad
wszystkimi dobrymi rzeczami,
ktére w zyciu otrzymalismy.

Indie nauczyly mnie, jak niewiele
trzeba, aby by¢ spelnionym w zyciu.
Moéwie to z pozycji cztowieka, ktory
wychowat sie i zyl w najbogatszym
inajbardziej skomercjalizowanym
spoleczeristwie $wiata.

Tutaj nauczylem sie, ze wystarczy
raz dziennie krétko przywotaé

w pamieci wszystkie codzienne
blogostawieristwa, by by¢
wdzigcznym za dar zycia. Wtedy
dostrzezemy, ze mamy wiecej

niz potrzebujemy i wystarczy nam
jeszcze, by dzieli¢ sie z innymi.

Ito jest wlasnie dla mnie péjsciem
w $wiat i gloszeniem Ewangelii.

W Indiach nie sposob nie
porozmawiaé o medytaciji.

Jest ona dla ludzi czyms tak
naturalnym jak poranna toaleta.
Medytacja to ich codzienna
kgpiel ducha. Ekspansja ruchéw
medytacyjnych ze Wschodu,
jako czesé praktyki religijnej
buddyzmu czy hinduizmu,
sprawita, ze Kosciot Katolicki
zachowat daleko idgcq rezerwe
i zalecit wobec medytacji duzqg
ostroznoséé. W efekcie siowa
medytacja, manira, pustka,
opustoszenie staty sie dla
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katolikow terenem zakazanym.
Naleze do chrzescijanskiego
ruchu medytacyjnego,
zapoczgtkowanego przez
benedykiyna, ojca Johna
Maina. Nauczyt sie medytowaé
od hinduskiego swami

na Malajach i po powrocie

do Anglii wstqpit do zakonu.

Tg drogq przywrocit

on Kosciotowi zachodniemu
zapomniang chrzesécijanskq
praktyke medytacyjng.
Opierajgc si¢ na metodzie
medytacji, ktorej nauczyt

go swami i na zapomnianych
naukach pierwszych mnichéow
chrzesécijanskich, Ojcow

i Matek Pustyni, zapoczgtkowat
jeden ze wspodiczesnych
ruchéw kontemplacyjnej
odnowy Koéciota: The World
Community for Christian
Meditation - WCCM. Ojciec
Main nie bat sie¢ nazwaé stowa
modlitewnego mantrq, spotykat
si¢ z Dalajlamqg, w swym
nauczaniu cz¢sto nawigzywat
do mgdrosci Upaniszad. Po jego

Na co dzieri Bl

przebywa sie § e -

tutaj wérdd " f» T A%

ludzi, ktérych §

duchowos¢ &
jest autentyczna. |

$mierci WCCM stat si¢ miejscem
spotkan wszystkich chrzescijan
szukajgcych w swej tradycji
doswiadczenia wiary poprzez
przebywanie w ciszy. Co dla
Ciebie oznacza medytacja?
Jak jg prakiykujesz?

Medytacja jest jednym z filaréw
zycia kontemplacyjnego. W tradycji
chrzedcijaniskiej czesto kojarzona
jest z praktyka modlitwy Jezusowej,
ktérej zreszta uzywam na co dzien.
W tej tradycji postugujemy sie
krotka formuta modlitewna, ktéra
medytujacy powtarza bez przerwy.
Co do kontemplacji w milczeniu,
zaczerpnatem wiele z treningu
duchowego, ktéry odbywatem
przez wiele lat pod okiem
doswiadczonego nauczyciela zen.
Bytbym szczesliwy, gdyby w naszej
chrzescijaniskiej formacji obecne
byto wychowanie do kontemplacj.
Nie ulega watpliwosci, ze te luke
wypetnia dzi§ w znacznej mierze
WCCM. Ja jednak szukatem
miejsca, gdzie nie trzeba sie
ucieka¢ do zadnych stéw, nawet
pojedynczego stowa mantry jak
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W Indiach
swiatynia i kult
nadal pozostaja

w centrum zycia.

Maranatha. Chcialem po prostu
nauczy¢ sie siedzie¢ w catkowitym
milczeniu. To dat mi zen. Praktyka
siedzenia zazen polega

na oczyszczaniu umystu z jego
tresci, czyli mysli. Moze ktos
zapytac, po co chrzescijanie maja
sie tego uczy¢. Odpowiedzi udzielili
juz Ojcowie Pustyni, pierwsi
chrzes’cij ariscy monastycy,

ktorzy glosili koniecznosé
osiagniecia stanu umyshu wolnego
od obaw i trosk dnia
codziennego.
Naduzywanie umystu
przez ciagle wypelnianie
go niepotrzebnymi
myslami, ideami

i wyobrazeniami
utrudnia praktyke duchowa. Dazac
do uwaznosci i samos$wiadomosci,
uwalniajac umyst od zwyczajowe;j
gadaniny, umozliwiamy mu
powrét do jego naturalnego stanu

i podstawowej funkcji. Oczyszczony
umyst przestaje by¢ przeszkoda

w modlitwie, a staje sie narzedziem
dla spontanicznego wgladu,
kreatywno$ci, madrosci

i skupienia. To nic innego, jak
robienie miejsca dla Ducha
Swietego...

Jestem przekonany, ze gléwna
bolaczka wspolczesnego

Kosciota Katolickiego jest wlasnie
zatracenie umiejetnosci skupienia

i kontemplacji. Jako chrzescijanie
powolani do zycia
kontemplacyjnego, nie mozemy
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zapominad, ze naszym
podstawowym i najwazniejszym
zadaniem jest rozwijanie zdolnosci
do przebywania w ciszy. Taka
praktyka nie jest sama w sobie

ani chrzescijariska, ani buddyjska
czy hinduistyczna. Jest to po prostu
nawyk higieny psychicznej, wazny
dla wyznawcéw wszystkich religii.
Paradoks polega na tym, ze my,
chrzeécijanie, méwiac o medytacji,
kontemplacji czy modlitwie ciszy,

Medytacja to dla Hindusow

codzienna kqpiel ducha.

odnosimy sie do innych tradycji,
a przeciez od samego poczatku,
od nauczania Jezusa, widzimy,

ze kontemplacja byta wazna
forma modlitwy chrzescijariskiej.
Z czasem, niestety, coraz bardziej
ja marginalizowali$my, az do
zupelnego zapomnienia i dzis
stoimy przed wyzwaniem
ponownego jej odkrycia

i przywrdcenia w zyciu

i nauczaniu Kosciota zachodniego.

W asramach chrzescijanskich,
kiére odwiedzitem,
wykorzystywana jest symbolika
ognia, kwiatow, wody, kadzidia
i dzwonki, co powoduje,

ze panuje tu atmosfera

do ztudzenia przypominajgca

hinduskie Swigtynie. Rdwniez
kaplice w asramach peine

sq symboli innych religii,

a drugie czytanie podczas

mszy czesto zaczerpniete

jest z Upaniszad, Bhagawad
Gity lub Dharmapady. W jednym
z aéraméw posqg Siwy Nataraja
stoi na ottarzu obok figury
ukrzyzowanego Chrystusa,

w Bodhizendo ojca Amy Samy
Budda siedzi, medytujgc,

pod krzyzem.
Dlaczego korzystanie
z hinduistycznych

i buddyjskich
rytuainych elementow
we mszy Swietej jest
w tych miejscach

tak powszechne? Czy nie

jest to proba stworzenia
uniwersalnej religii pod
parasolem chrzeécijanstwa?
Kwiaty, woda, kadzidto i dzwonki
to elementy szeroko stosowane

w Kosciele Katolickim,

ale korzystanie z symboli innych
religii jest bardzo rzadkie.

Kiedy Abhishiktananda, czyli

o. Henri Le Saux OSB tworzyt
asram Shantivanam, prébowat
zanurzy¢ chrzescijanistwo w pelni
w kulturze Indii. Stowo hinduizm
jest okreéleniem nadanym religii
Indii przez Brytyjczykéw, nie jest to
termin rodzimy. Pochodzi od stowa
perskiego i oznacza szeroka game
tradycji religijnych i filozofii Indii.
Niektore z tych tradycji s $ciéle ze
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soba powiazane, ale inne sg dos¢
rozbiezne, z wlasnymi teologiami,
$wietymi, obrzedami i panteonem
bostw, choé czesto postuguja sie
podobna ikonografia.

Wiec dlaczego — pomyslat
Abhishiktananda — chrze$cijaristwo
nie miatoby by¢ jeszcze jedna
autentyczng indyjska tradycja,
jedng spoéréd wielu?

Nie jest to znowu az tak
niedorzeczny pomyst, jezeli zwazy¢,
ze chrzescijaristwo zostato
przyniesione do Indii przez
apostota Tomasza w pierwszym
wieku, a tym samym ma glebsze
korzenie na kontynencie indyjskim
niz w Europie. Portugalczycy
przywiezli ze sobg Kosciét rzymski
w XVIwieku i rozpoczeli okrutne
przesladowania nie tylko
hinduistéw, ale tez cztonkéw gmin
starochrzescijariskich. Uznano ich
za heretykow, palono ich ksiegi
liturgiczne, burzono ko$cioty

i zabijano biskupéw i ksiezy.
Abhishiktananda prébowat

stworzyc¢ teologicznie neutralng,
symboliczng i sakramentalng
przestrzeri dla indyjskiego
katolicyzmu.

Kolejnym powodem do stworzenia
asramu Shantivanam, by¢ moze
réwnie waznym, bylo gloszenie
uniwersalnosci chrzescijariskiej
teologii, poprzez zintegrowanie
chrzeécijaniskich koncepcji
teologicznych z pozbawionym
formy i atrybutéw Béstwem,
ktore w Indiach nazywa sie
Brahmanem. Brahman jest poza
hinduizmem, chrzescijaristwem
czy islamem. To fundament, ktéry
wszyscy dzielimy. Czy Chrystus
jako JA JESTEM moégt by¢ jego
uosobieniem? Abhishiktananda
nie miat co do tego watpliwosci,
dlatego na srodku wielkiej sali
medytacyjnej w Shantivanam
znajduje sie czworoboczny posag
postaci Chrystusa w stylistyce
ikonograficznej, w jakiej
przedstawia sie Brahmana.
Jezeli chodzi o czytanie

W asramach

chrzescijanskich
wykorzystywana jest
I symbolika ognia, B8
\wody, RO

z Upaniszad podczas mszy,

to mamy do czynienia z t3 samg
idea: probg uhonorowania
wspdlnego gruntu, ktéry razem
dzielimy, i wymazania — na ile to jest
mozliwe — sztucznych rozréznien
iw zamian tego akcentowanie
taczacych nas koncepcji
teologicznych i sakramentalnych.
Przykladem tego jest obrzed arati
— czynienie w powietrzu okreznych
ruch6éw plomieniem w czasie mszy
podczas podniesienia. Przeciez
kadzenie w czasie ceremonii
przygotowywania daréw

lub podczas gloszenia Ewangelii
nalezy do powszechnych czynnosci
liturgicznych w naszym Kosciele,
dlaczego wiec nie zastosowac arati,
niemal identycznego hinduskiego
rytuatu, w duchu ekumenizmu
idla podkreslenia podobienistwa?

A co z ,pozyczkami”

od chrzescijanstwa

w obrzedach innych religii?
Jezeli chodzi o obecnosé¢
chrzedcijariskich symboli

w religiach azjatyckich, to religie
Wschodu zapozyczyly od nas tak
duzo, ze trudno wymienic¢ wszystko.
Uderzajacym przykladem jest
ikonografia Kuan Yin

w $wigtyniach buddyjskich
mahajany, Zeriskiej formy
bodhisattwy wspétczucia.

W Japonii jest ona nazywana
Kannon. Kuan Yin ma tez meski
odpowiednik w Tybecie — to
Avalokiteswara. Wiec powstaje
pytanie: jak to sie stalo, ze
mezczyzna Avalokiteswara

stal sie kobietg Kuan Yin? Wielu
badaczy twierdzi, ze w Kuan Yin
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stopili sie Avalokiteswara i Maryja
Dziewica, znana w Chinach dzieki
misjom chrystianizacji Azji.

I faktycznie wiele ikonograficznych
reprezentacji Kuan Yin

do ztudzenia przypomina

Maryje Dziewice.

Innym przykladem z buddyzmu
mahajany w Tybecie, Chinach,
Korei, Japonii i Wietnamie jest
ideal Bodhisattwy. Bodhisattwa
osigga najwyzszy stopienl rozwoju
duchowego i dochodzi

do niebiariskich bram Dharmy
Najwyzszego Doskonatego
Oswiecenia. Nie wchodzi jednak
do $rodka, ale wraca na ziemie,

by wspomoéc w osiagnieciu tego
celu wszystkie zyjace istoty.

Tylko wtedy, gdy wypelni to
zadanie, moze przestapic bramy
nieba. Skad wzielo sie takie
rozumienie wspétczucia?

Badacze s3 przekonani, Ze ma ono
swoje poczatki w nestorianizmie
— ta chrzescijaiiska doktryna
zawedrowala w V wieku przez
Tybet do Chin, po tym,

jak nestorianizm zostat potepiony
na soborze efeskim w 431 roku.
Samoofiara Bodhisattwy jest
uderzajaco podobna do ofiary
Jezusa na krzyzu: po osiagnieciu
ostatecznego celu, zawraca On

od bram nie$miertelnosci,

by zbawi¢ cate stworzenie. Inny
przyktad: wéréd ortodoksyjnych
braminéw w Tiruvannamalai,
gdzie mieszkam, nie jest rzadkoscia
krucyfiks lub obraz Chrystusa

na ich ottarzu rodzinnym. Takie
rodziny czesto zwracaja sie

do Jezusa jako ,Pan Jezus”, w pelni
akceptujac, ze Jezus jest avatarem
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_ Chrzescijaniscy Swigci
_ " wpisali sie w panteon
=" hinduskich bogéw
i petnia pomocne g
... funkdje, s obdarzeni ;
wielkim szacunkiem
w Indiach. * - &

—wcieleniem Boga, i uwazaja,

ze powinien by¢ czczony jako Bog.
Nie widza w tym zadnej
sprzecznoéci z wtasna tradycja
religijna. Wielu Hinduséw czyta

i studiuje Biblie. Jako
spektakularny przyktad
przypomnijmy Gandhiego, ktéry
stawial Kazanie na Gérze na réwni
z Bhagawad Gita. Spotkatem
ortodoksyjnych hinduistéw, ktérzy
recytuja z pamieci cate fragmenty
Ewangelii lepiej, niz kiedykolwiek
sam bytem w stanie to zrobié.
Takze Ramana Maharishi
studiowal Biblie i czesto odnosil sie
do niej w swoim nauczaniu.

Widziatem dziesigtki miejsc,
gdzie koscioly stojg obok
meczetdw czy $wiqgtyh Siwy. Nasi
Swieci wpisali sie w panteon
hinduskich bogoéw i petniq
pomochne funkcje, sq obdarzani
wielkim szacunkiem w Indiach.
Kapliczki z katolickimi §wietymi
na wsiach czy ulicach miast
nikogo nie dziwig. Dwa
tygodnie temu bylem w jednym
z najczesciej odwiedzanych
miejsc pielgrzymkowych

w Indiach: Sanktuarium Matki
Bozej z Velankanni. Miejsce

to swym rozmachem i liczbg

pielgrzyméw mozna porownaé
do europejskich miejsc kultu,
takich jak Czestochowa,
Medjugorje czy Lourdes.

Wsrod pielgrzyméw widziatem
tez Hindusoéw. Kiedy pytatem,
dlaczego przyjechali

do katolickiej Mother Mary,
byli zdziwieni moim pytaniem:
»Przeciez ona jest Matkq,

a Matka jest tylko jedna®.
Wymiana miedzy religiami

i zapozyczanie od chrzescijaristwa
nie stanowi w Indiach problemu,
poniewaz tutaj wiekszo$¢ ludzi
intuicyjnie wyczuwa, ze kazda
tradycja wiary ma co$ waznego

do przekazania. Oczywiscie nie
moéwie o przypadkach fanatycznej
religijno$ci. Valanganni nazywane
jest Lourdes Wschodu. Kazdego
wrze$nia do tamtejszej bazyliki
przybywaja setki tysiecy
pielgrzymoéw, wiekszos¢é idzie boso
cala noc. Wérdd nich sa tez
hinduisci. Tak wyglada duch
ekumeniczny w Indiach. Jesli tego
typu gesty i przejawy zaufania
wobec ,,drugiego” z innej religii
nie pojawig sie i nie beda obecne
na Zachodzie, jezeli jako katolicy
nie nauczymy sie $wietowac

JA JESTEM w innych religiach,

to bedziemy godni pozalowania! @
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