Bernard Sawicki OSB

Oblicza milczenia

Dom Rekolekcyjny Archidiecezji Warszawskiej w Warszawie
21.11.-23.11.2014

Piatek

16.00 - 17.30 rejestracja uczestnikow

17.30 - 17.45 otwarcie Meditatio i powitanie

17.45 - 18.30 wprowadzenie w medytacje i medytacja

18.30 - 19.15 kolacja

19.15 - 20.15 Milczenie u Ojcéw Pustyni (I) - o. B. Sawicki OSB
20.15 - 20.45 medytacja

Sobota

06.30 - 07.00 praca z ciatem

07.00 - 07.30 medytacja

07.30 - 08.15 $niadanie

08.30 - 09.45 Milczenie u Ojcéw Pustyni (II) - o. B. Sawicki OSB
09.45 - 10.30 przerwa kawowa

10.30 - 11.30 ,John Main OSB-miedzy Wschodem a Zachodem” o. J.Poznanski SJ
11.45 - 12.15 medytacja

12.30 - 13.30 obiad

13.30 - 14.30 odpoczynek

14.30 - 15.45 Milczenie w Regule $w. Benedykta - o. B. Sawicki OSB
15.45 - 16.15 przerwa kawowa

16.15 - 18.00 spotkania w grupach

18.00 - 19.00 kolacja

19.00 - 20.15 Milczenie we wspobfczesnej kulturze - o. B. Sawicki OSB
20.30 - 21.30 msza $w. z medytacjq

Niedziela

07.00 - 07.30 praca z ciatem

07.30 - 08.00 medytacja

08.15 - 08.55 $niadanie

09.00 - 10.00 prezentacja WCCM

10.00 - 10.30 przerwa kawowa

10.30 - 11.45 pytania i odpowiedzi - 0. B. Sawicki OSB

11.45 - 12.15 medytacja

12.15 - 13.15 obiad

13.30 - zakonczenie
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