
Serdecznie zapraszamy na 6-tygodniowy  
program wprowadzenia do Medytacji Chrześcijańskiej  

według nauczania o. Johna Maina OSB 

Miejsce: Klasztor oo. Dominikanów w Szczecinie, pl. Ofiar Katynia 1  
(wejście przez furtę klasztorną) sala św. Jana Pawła II 

04.10.2019 (piątek), godz. 19:15 – John Main OSB 

11.10.2019 (piątek), godz. 19:15 – Medytacja 
Chrześcijańska wg nauczania Johna Maina OSB 

18.10.2019 (piątek), godz. 19:15 – Korzenie tradycji 
Medytacji Chrześcijańskiej 

25.10.2019 (piątek), godz. 19:15 – Koło modlitwy 

08.11.2019 (piątek), godz. 19:15 – Owoce medytacji 

15.11.2019 (piątek), godz. 19:15 – Medytacja 
Chrześcijańska jako droga życia 

Przebieg spotkania od godz. 19:15: 

• Przywitanie i wprowadzenie 
• Konferencja 
• Medytacja (20 minut) 
• Rozmowa 

Zachęcamy do wzięcia udziału w całym programie lub w wybranych dniach, 

grupa piątkowa o godz. 17:00 bez zmian. 

 

Więcej informacji o Medytacji Chrześcijańskiej na www.wccm.pl 

 

http://www.wccm.pl/

