Coz to jest prawda?

J 18,38

08:45 - 09:00

09:00 — 10:00 o. Laurence Freeman OSB

SESJA MEDYTACYJNA o0 1045 Lama Rincaen
10 IiStOpada 2008 10:45-11:00 Przerwa na kawe
11:00 — 11:45 o. Jacek Bolewski SJ
. 11:45 - 12:30 Roshi Reiko Maria Moneta-Malewska
SZKOLA WYZSZA 1230 - 13:00 Mo iy
:30-13: edytacja potudniowa

PSYCHOLOGII SPOLECZNE]

13:00 — 14:00 Przerwa na obiad
ul. Chodakowska 19/31
Wa rszawa 14:00 — 14:45  Jerzy Jagucki (joga, zen)

14:45 - 15:30 o. Maksymilian Nawara OSB

15:30 - 15:45 Przerwa na kawe

15:45-17:15 Dyskusja panelowa
Szczera i wytrwata praktyka Prowadzenie panelu Malgorzata Zawadka
milczen.ia i bezn.JChu’ . 17:15-17:45 Medytacja wieczorna
pokonujaca egoistyczne sity
skupienia na samym sobie, 18:00 — 20:00 Wspolny positek w formie bankietu

pozwala nam pozostac¢ zakorzenionym

we wiasnej tradycji

i jednoczes$nie siegac

we wszystkich kierunkach
ku otwartym

(odptatny) i czas na nieformalne rozmowy

Wszystkich zainteresowanych uczestnictwem

oo ) [ e He ) e zapraszamy na strone WWW. wccm.pl

Laurence Freeman OSB 4
(Dalajlama, Laurence Freeman OSB "Dobre serce” \)

Wydawnictwo Jacek Santorski&Co.)

Wydawnictwo
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fr Christian Meditation



