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Straznik

I\/\ iedzywyznaniowa kaplica w pétnocnym budyn-
ku wiezienia znajduje sie o ¢wier¢ mili pieszo od
pierwszych zamykanych jedna po drugiej bram. Ze-
gnani raz po raz metalowym dzwiekiem zapadajacych
sie rygli idziemy pustym korytarzem, mijajac wiszace
na scianach posepne rysunki wieznidw. Kazda z okra-
towanych bram odcina nas coraz bardziej od Swiata
pozostawionego na zewnatrz i czuje sie, jak kontrole
przejmuje Swiat z wewnatrz.

nstytucja totalna” to bardzo trafne okreslenie tego
gy I migjsca. Po raz pierwszy uzyto go w ubiegtym wie-
ku w naukach spotecznych, by opisa¢ miejsca, gdzie
potrzeby ludzi zapewnia bezosobowy biurokratyczny
system i gdzie dostep do informacji jest ograniczany
w celu zachowania petnej kontroli. Rodzina i dom -
oraz wszystko to, co sie z nimi taczy — sg surowo zabro-
nione. Wiezienia niemal automatycznie kojarzg sie in-
stytucja totalna. Ale oprocz wiezien zalicza sie do nich
takze szpitale psychiatryczne, internaty szkolne, domy
zakonne w dawnych czasach, sekty religijne, a takze —
co ciekawe — statki pasazerskie, czy tez niektére letnie
obozy. Niektorzy socjologowie mowig o takich instytu-
cjach, ze konstytuujg ,umartwianie”.

martwianie ma posmak smierci. Swego czasu byt to

dos¢ popularmny termin w teologii mistycznej, aczkol-
wiek sw. Benedykt nigdy go nie uzywat. Wolat okreslenia
,postuszenstwo” czy ,poddanie wiasnej woli”. Tu w wiezie-
niu bardziej przystaje termin, ktéry Simone Weil okresla-
ta mianem ,udreki” — stan, w ktorym cztowiek nie tylko
cierpi fizycznie, ale takze jego tozsamos$¢ ulega degrada-
gi. I chociaz w stuzbie wieziennej pracuje wielu dobrych
i Swiattych ludzi i wyczuwa sie u nich powotanie, by nies¢
pomoc wiezniom w przetrwaniu ich ciezkiego losu, to
jednak dziwi niezmiennie fakt, jak mozna we wiezieniach
upatrywac miejsca resocjalizacji?

Chociaz nigdy nic nie wiadomo.

uch Swiety mieszka w sercu kazdego cztowieka,

wiec fatwiej niz narkotyki udaje sie przemyci¢ Go za
wiezienne kraty. Mata grupka wiezniow, diakon i straz-
nik stojacy u drzwi wejsciowych, bacznie obserwujacy
wszystko i dbajacy o bezpieczenstwo odwiedzajgcych
- wszyscy zgromadzilismy sie w kaplicy wieziennej i na
chwile nasze rézne swiaty zlaty sie w jeden wspdlny
Swiat. Wiele wysitku wtozono w przygotowanie i ude-
korowanie tego miejsca, tak by stato sie miejscem mo-
dlitwy. Z emocjonalnego i religijnego punktu widzenia
niczym sie ona nie wyrdznia, ale czuje sie w niej atmos-
fere miejsca dotknietego katastrofa, gdzie chociaz wi-
dzialne szkody zostaty juz naprawione, to ludzie wciagz
przezywaja traume tragedii. Bl jest gteboko skrywa-
ny, lecz niemal namacalny i prawdopodobnie wifasnie
dlatego wiezniowie majg w sobie te specyficzng forme
godnosdi, spotykang tylko u ludzi, ktérych godnosci
pozbawiono.

wiezieniu obowiazuje zakaz odprawiania mszy

Swietej w niedziele, wiec spotykamy sie w pig-
tek. Lecz mimo to korzystamy z czytan niedzielnych.
W te niedziele czytana jest Ewangelia o spotkaniu Je-
zusa przy jakubowej studni z podwdjnie napietnowang
i wykluczong ze spoteczenstwa Samarytanka. Ta hi-
storia i zawarty w niej motyw pragnienia wody zycia
idealnie pasujg do naszej sytuacji. Zarowno msza, jak
i medytacja silnie rezonujg w tym miejscu ubdstwa.
Opowiadam wiezniom o ich towarzyszach niedoli
w zaktadach zamknietych na catym swiecie, ktorzy
zdotali zmieni¢ to zdehumanizowane Srodowisko
w miejsce rozwoju duchowego. | chociaz medytacja
w instytucji totalnej z wielu powoddw nastrecza im licz-
nych trudnosci, to okazuje sie, ze jest mozliwa. Wygla-
da na to, ze mnie stuchajg, jedni bardziej, drudzy mniej
uwaznie. Zauwazytem, ze nawet straznik, ktéry teraz
usiadt w ostatnim rzedzie, tez przystuchuje sie temu, co
maowie. Jak wiekszos¢ tu zgromadzonych wieznidw jest

katolikiem. %




edytujemy przez pietnascie minut. Wsrod ze- P O otwarciu oczu straznik natychmiast wraca do
branych panuje gteboka cisza i wydaje sie, ze swych obowigzkéw. | chociaz wtasciwie ani na mo-
sakramentalna obecno$¢ jest z nami w petni poprzez  ment nie przestat by¢ straznikiem, to teraz jest nim
wewnetrzng komunie obecnych. Przynajmniej w tej w bardziej ludzki sposdb. Z radoscig godzi sie na dodat-
jednej chwili tworzymy wspolnote. Dokumenty Sobo-  kowe pie¢ minut, zebysmy mogli sie pozegnac.
ru w sprawie liturgii gtosza, ze celem liturgii jest kulty-
wowanie ,kontemplacyjnej postawy wsrod ludu Bo-
zego”. Mam wrazenie, ze wiasnie teraz wydarza sie to
petnigj, niz w niejednej parafii. Koncze medytacje i ude-
rzam trzy razy w gong. Wszyscy jeszcze przez chwile
trwajg w skupieniu. Nawet straznik wiezienny siedzi
z zamknietymi oczami. Réwniez on z nami medytowat,
a jego wyciszenie to najlepszy dowdd na to, ze nasza

krotkotrwata wspdlnota zostata obdarowana poko- With love

jem, ktéry moze przynies¢ tylko prawdziwe poczucie Wloustene

jednosci. Pojawito sie ono nawet w tym zamknietym ‘ -

zaktadzie, gdzie wszystko jest doktadnie sprawdzane Laurence Freeman OSB
i przeswietlane i nikomu nie ufa sie do konca. kwieciert 2011
r ) rom

TABLET Artykut ukazat sie w brytyjskim czasopismie The Table (UK). Przedruk za pozwoleniem.

Ojciec Laurence Freeman OSB (1951) ukoriczyt studia w New College w Oksfordzie ze stopniem magistra literatury
angielskiej. Pracowat w ONZ, bankowosci i jako dziennikarz, aby ostatecznie wstapi¢ do klasztoru benedyktyndw.
Nowicjat odbyt pod kierunkiem ojca Johna Maina OSB. Wraz z nim w 1977 roku zatozyt klasztor w Montrealu,
ktdry zainspirowat jeden z nurtéw odnowy kontemplacyjnej w Kosciele. Po sSmierci ojca Maina wrdcit do Londy-
nu i osiadt w klasztorze Oliwetaniskiej Kongregacji Benedyktyriskiej, skad kieruje Swiatowg Wspdlnotg Medytacji
Chrzescijanskiej (WCCM). Wiecej o Wspdlnocie i jej pracy na polu medytacji chrzescijariskiej w wiezieniach w Nr
8 Chrzescijariska Medytacja pod www.wcecm.pl.




